Wees niet bevreesd

‘De Heer is bij mij als een machtig strijder.’

Viering van Woord en Communie

Datum: 21 juni 2026, 12° zondag door het jaar/ Diaconale zondag
Parochie Paus Johannes XXIII H. Nicolaaskerk, Odijk
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1ste collecte is bestemd voor de pastorale zorg in onze
Geloofsgemeenschap

2% collecte is bestemd voor De Stichting de L H’

Zorgzusters } N*‘

Wie zijn zij? Zij zijn Stichting de Zorgzusters, een organisatie

met vrijwilligers die zich vanaf 2013 actief inzetten voor mensen in
een financieel kwetsbare positie. Hun prioriteit ligt vooral bij het
helpen van gezinnen uit Utrecht/Overvecht en omgeving waarbij de
nood zo hoog is dat er ingegrepen moet worden.

Meer info? scan QR code

NB: de PCI verdubbeld de opbrengst van de collecte!

1ste collecte 2de collecte
U kunt uw gave aan de collecte
ook doen door het scannen van
deze QR codes. Deze zijn te
scannen met uw mobiele
telefoon. U kan dan zelf het
bedrag invullen. Dat kan u nu
doen of u kunt eventueel het
boekje mee naar huis nemen en
dit thuis doen.




OPENING VAN DE VIERING

Openingslied Lied over de plaats waar wij bijeengekomen zijn
t. Huub Oosterhuis / m. Tom Léwenthal

Zomaar een dak boven wat hoofden
deur die naar stilte openstaat.
Muren van huid, ramen als ogen
speurend naar hoop en dageraad.
Huis dat een levend lichaam wordt
als wij er binnen gaan

om recht voor God te staan.

Woorden van ver, vallende sterren
vonken verleden hier gezaaid.
Namen voor Hem, dromen, signalen
diep uit de wereld aangewaaid.
Monden van aarde horen en zien,
onthouden, spreken voort

Gods vrij en lichtend woord.

Tafel van Een, brood om te weten
dat wij elkaar gegeven zijn.
Wonder van God, mensen in vrede,
oud en vergeten nieuw geheim.
Breken en delen, zijn wat niet kan
doen wat ondenkbaar is,

dood en verrijzenis.

Woord van welkom
Vandaag is het ook diaconaal weekeind in onze parochie.
De vieringen dit weekeinde staan in het teken van het navolgen

van Jezus door iets over te hebben voor een ander. Dienstbaar
te zijn aan het geluk van de naaste.
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In alle parochievieringen besteden we dit weekeinde daarom
aandacht aan de stichting De Zorgzusters.

We ontsteken de parochiekaars als teken van
verbondenheid met al onze andere
geloofsgemeenschappen en met de vrijwilligers en
bezoekers van de stichting: De Zorgzusters.

Uitnodiging voorleeskerk

Lied om vergeving Wij die zo vaak de belofte vergeten
t. Gonny Luijpers / m. Herma Bulder / bew. Joep de Cloet

Wij, die zo vaak de belofte vergeten,

God, ontferm U over ons.

Wij, die de naam van de naaste niet weten,
God, ontferm U over ons.

Het lied van de hoop is al gaande versleten,
God, ontferm U over ons.

Angst die ons dof en krachteloos maakt,
Christus, denk aan ons.

Knagend verdriet dat ons wezen raakt,
Christus, denk aan ons.

Vriendschap door ons te bitter gemaakt,
Christus, denk aan ons.

ledere dag dat we U niet vertrouwen,
God, ontferm U over ons.

Vesting van eigen gelijk die we bouwen,
God, ontferm U over ons.

Pijn om het als uw mens uit te houden,
God, ontferm U over ons.

Kyrie, Kyrie, Kyrie eleison.



Loflied Zingt voor Hem
t. Henk Jongerius / m. Johann Ludwig Steiner

Zingt voor Hem die alle namen
hemelver te boven gaat:

Diep geheim van onze dromen,
Naam die ons het zwijgen laat!

Zingt voor Hem die alle mensen
vol verwondering doet staan:
mensenkind om ons bewogen,
klein en weerloos zonder naam!

Zingt voor Hem die alle dingen
vruchtbaarheid en ruimte geeft:
ademtocht, begin en einde,
Naam die in ons midden leeft!

Openingsgebed

DIENST VAN HET WOORD

Eerste lezing - Jeremia 20, 10-13

Jeremia sprak: 'lk hoor de laster van velen: "Ontzetting-Rondom,
Brengt hem aan. Ja, we brengen hem aan." Al mijn vrienden
loeren erop dat ik ten val kom.

Ze zeggen: "Misschien laat hij zich misleiden; dan overmeesteren
we hem en kunnen we ons op hem wreken." De Heer is bij mij
als een machtig strijder; die mij achtervolgen zullen vallen en
niets vermogen. Ze worden diep beschaamd, want ze zullen
niets bereiken. Hun schande duurt eeuwig, die wordt nooit
vergeten! Gij, Heer van de hemelse machten, die de
rechtvaardige onderzoekt, die hart en nieren doorgrondt, laat mij
zien hoe Gij U op hen wreekt. Ik heb immers mijn zaak in uw
handen gelegd. Zingt voor de Heer, looft de Heer, want Hij heeft
het leven van de arme bevrijd uit de hand van de boosdoeners.’

Woord van de Heer. - Wij danken God.
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Tussenzang

Schriftlied

t. Huub Oosterhuis / m. Antoine Oomen

Die chaos schiep tot mensenland

die mensen riep tot zinsverband.

Hij schreef, ons tot bescherming,

zijn handvest van ontferming,

Hij schreef ons vrij, met eigen hand.
Schrift die mensen oorsprong schrijft.
Woord dat trouw blijft.

Dat boek waar ingetekend staan

gezichten, zielen, naam voor naam,

hun overslaande liefde, hun overgaande liefde
hun weeén die niet overgaan.

Schrift die mensen dagen schrijft.

Licht dat aan blijft.

Zijn onvergank’lijk testament:

dat Hij ons in de dood nog kent,

de dagen van ons leven

ten dode opgeschreven,

ten eeuwig leven omgewend.
Schrift die mensen toekomst schrijft.
Naam die trouw blijft.

Alleluia Alleluia — Ik ben het hemelse brood
t: Johannes 6, 51-52 — m: Joep de Cloet)

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

Ik ben het hemelse brood dat leven geetft.
Wie van dit brood eet zal eeuwig leven.

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.



Evangelielezing - Matteus 10, 26-33

V: Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus,
volgens Matteus
A:. Lof zij U, Christus.

In die tijd zei Jezus tot zijn apostelen: "Weest niet bevreesd voor
de mensen. Want niets is verhuld of het zal onthuld, niets
verborgen of het zal bekend worden. Wat Ik u zeg in het duister,
spreekt dat uit in het licht, en wat ge u in het oor hoort fluisteren,
verkondigt dat van de daken. Weest niet bevreesd voor hen die
het lichaam doden, maar niet de ziel kunnen doden; weest
veeleer bevreesd voor Hem die én ziel én lichaam te gronde kan
richten in de gehenna. Verkoopt men niet twee mussen voor een
as? En toch zal buiten de wil van uw Vader niet één van hen op
de grond vallen. Bij u echter zijn zelfs alle haren van uw hoofd
geteld. Weest dus niet bevreesd; gij toch zijt méér waard dan een
zwerm mussen. leder die Mij bij de mensen belijdt, zal ook |k
erkennen bij mijn Vader die in de hemel is. Maar ieder die Mijj zal
verloochenen bij de mensen, zal ook |k verloochenen bij mijn
Vader die in de hemel is.’

Woord van de Heer. - Wij danken God.

Acclamatie op het Evangelie Licht voor ons uit
t. Sytze de Vries/ m.Tom Léwenthal

Licht voor ons uit en Woord dat ons goed doet!

Overweging



Woorden van geloof

A: Ik geloof in God, de God van de belofte,
die in het leven roept wat niet bestaat,
die verdrukten op doet staan
en ontheemde mensen weer thuisbrengt.
Hij is een levende God.

Ik geloof in Jezus Christus, die gekomen is
om op te zoeken wat verloren was,

die zich gegeven heeft voor alle mensen
om ons en alle kinderen van God

samen te brengen in één huis.

Hij is de redder van de wereld.

Ik geloof in de Heilige Geest van vrede en eenheid,
die ons mensen eenzelfde taal doet spreken,

die alles waar zal maken wat ons beloofd werd.

Hij is de Geest van de belofte.

Voorbede
Na iedere intentie zingen wij:

Luister Heer, verhoor ons bidden
t. NN / m. Joep de Cloet

Luister Heer, verhoor ons bidden.
Plant uw vrede in ons hart.

Collecte / kinderen komen terug



Lied Wie ten einde toe
t. Fons Litiens / m. Joep de Cloet

Wie ten einde toe alles durft te geven,
handen, woorden, brood, trouw op dood en leven.
Zalig, zalig is die mens.

Zalig is de mens die door God geschapen
nimmer God wil zijn, eenvoud is zijn wapen.
Zalig, zalig is die mens.

Zalig is de mens die het recht wil maken,
mensen schots en scheef, hopeloze zaken.
Zalig, zalig is die mens.

Zalig is de mens die de naam van Jezus
hoog houdt als een vuur om de weg te wijzen.
Zalig, zalig is die mens.

Wie ten einde toe alles durft te geven,
handen, woorden, brood, trouw op dood en leven.
Zalig, zalig is die mens.



DIENST VAN DE HEILIGE COMMUNIE

Vredeswens

Vredeslied Vredeslied
t. Willeke Smeulders / m. Joep de Cloet

Reiken wij elkaar de hand.

Dat de Heer ons mag behoeden.
Reiken wij elkaar de hand.
Wensen wij elkaar het goede.

Refrein: Vrede hier op deze plaats,
Vrede overal op aarde.
Vrede in je huis, je hart.
Vrede heeft de grootste waarde.

Vrede Heer, o vrede Heer.
Vrede is van grote waarde.
Vrede Heer, o vrede Heer,
voor elk mens op deze aarde.

Refrein.

Overbrengen van de heilige Communie

Het in een Eucharistieviering geconsacreerde Brood wordt uit het
tabernakel gehaald.
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Onze Vader Maak alles nieuw
tekstbewerking: Jan Duin /m. Joop Stokkermans /bew. Joep de Cloet

(gezongen)

A: Onze Vader in de hemel, maak alles nieuw.
Geef uw naam aan deze wereld, maak alles nieuw.
Breng Uw koninkrijk tot leven, maak alles nieuw.
Wees de hemel, wees de aarde, maak alles nieuw.

Geef het brood in onze dagen, maak alles nieuw.
En vergeef ons onze schulden, maak alles nieuw.
Laat ook ons elkaar vergeven, maak alles nieuw.
God verlos van het kwade, maak alles nieuw.

(gebeden)
V: Verlos ons, Heer, van alle kwaad,

geef genadig vrede in onze dagen,
dat wij, gesteund door uw barmhartigheid,
altijd vrij mogen zijn van zonde,
en beveiligd tegen alle angst en onrust,
terwijl wij uitzien naar de zalige vervulling van onze hoop,
de komst van onze Verlosser Jezus Christus.

A: Want van U is het koninkrijk,
en de kracht en de heerlijkheid in eeuwigheid. Amen.

Uitnodiging tot de heilige Communie
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Communielied Eer aan God
t. Willeke Smeulders / m. Amanda McBroom / bew. Joep de Cloet

In de stilte van de morgen,

in de druppels van de dauw,

in de kleuren van de hemel,

grijs en wit en helder blauw.

Zie’k Gods hand die alles maakte
en zijn Geest die het bedacht.
Maan en sterren in het donker,
de geluiden van de nacht.

In het jagen van de wolken,
bomen ruisend in de wind.

In het zingen van een vogel,

in het lachen van een kind.
Zie’k Gods hand die alles maakte
en zijn Geest die het bedacht.
Golven kabb’lend in de branding
en een storm op volle kracht.
Mensen die elkaar beminnen,
maar ook naar het leven staan.
God gaf ieder het vermogen

om een eigen weg te gaan.
Soms is heel het leven heerlijk,
soms is droefenis ons lot.

Alles wat ons is gegeven

komt van Hem: Ere aan God.

Terugbrengen van de heilige Communie
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Dankgebed

V. Goede God, wij loven en danken u.
U schenkt ons telkens weer moed en vertrouwen,
wanneer wij uw gaven ontvangen
wij bidden U

A: Mogen wij, gesterkt door het lichaam van uw Zoon, ons leven
richten naar Hem.
Hij is onze weg en waarheid ten leven
U hebt onze namen geschreven
in de palm van uw hand.
en het geeft ons de zekerheid
dat U met ons begaan bent,
dat U ons niet in de steek laat,
ook als wij ons van U afkeren.
Uw trouw geeft ons leven haar bestemming:
waarachtig leven bij u.

V: U draagt ons leven met grote zorg en trouw.
Daaruit mogen wij hoop en vertrouwen putten
voor ons leven, hier op aarde,
samen met zoveel anderen.

Dat vertrouwen geeft ons de moed
gehoor te geven aan uw blijde boodschap

A: U leidt ons op de weg van Jezus, uw Zoon.
Hij is ons voorgegaan in leven en lijden,
in dood en in opstanding.
Hij geeft ons hoop op een betere wereld
en bereidt ons een plaats in het vaderhuis

V: U loven en danken wij, U prijzen wij door Jezus Christus, onze
Heer, die met U en de Geest leeft tot in eeuwigheid.

A: Amen.
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SLOT VAN DE VIERING

Mededelingen

Zingen om zegen

Wees gezegend waar je ook gaat,

Wees gezegend
m. Joep de Cloet

waar je ook heen gaat: Ik ga met je mee.

Zegen

Slotlied

Ga van hier in het vertrouwen
dat het leven liefde is.

Laat een ander op je bouwen,
tot zijn gedachtenis.

Ga van hier met de gedachte
dat zijn woord de waarheid is.
Dat er mensen op je wachten,
deel jouw belevenis.

Ga van hier en voel de vrede
die in zoveel mensen is.
Wees oprecht in je gebeden,
geef God betekenis.

Ga van hier, ga van hier,
ga van hier in vreugde.
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Ga van hier
t. Willeke Smeulders / m. Joep de Cloet



Fijne Zondag
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Fijn dat u er bent. Wilt u in contact blijven?

You

o K

.:.‘.:..:.‘.:. R.K.Parochie WWWDJZB”I
“ Paus Johannes XXIII | P L

Volgende (zondags)vieringen:

Woensdag 24 juni om 10.00 uur in het zaaltje bij de H. Nicolaaskerk,

Woord- en Communieviering,
met als voorganger Willeke Smeulders

Zondag 28 juni om 11.00 uur/ 13 ° zondag door het jaar
Eucharistie viering met als voorganger pater J. Oude Vrielink ofm.
m.m.v. het koor Vox Odicensis.

In de H. Nicolaaskerk Odijk
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